Sportunterricht mal anders — Biathlon in Massing  Januar 2017

Der anhaltende Winter gab gute Gelegenheit fiir Sport im Freien. Auf dem Programm
stand Biathlon, leicht abgewandelt. Wahrend in Ruhpolding die Profi-Athleten auf
Langlaufskis ihre Runden zogen und mit dem Gewehr auf 11-cm-Scheiben in 50m
Entfernung schossen, waren die Schiiler der 8M und 9. Klasse zu Fuf$ unterwegs und
warfen mit Ballen auf ziemlich grofse Ziele.
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Bereits die 150-m-Runde im tiefen Schnee am Sportplatz verlangte so einiges an Kraft und
Ausdauer ab. Ausgepowert war es auch nicht mehr so einfach die Ziele in 7m Entfernung
zu treffen. Fiir jeden Fehler musste eine kleine Strafrunde gedreht werden, bevor der
Staffelstab weitergegeben werden durfte.

Trotz der Kélte und leichter Nasse ein Heidenspafs fiir alle Mitwirkenden



